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COMENTÁRIO DA QUESTÃO 

 

 

 

 
 

Durante as etapas do ciclo menstrual, ocorrem eventos no útero (ciclo uterino) e no ovário 
(ciclo ovariano). 

No ciclo ovariano, temos a fase folicular, a ovulação e a fase lútea. No ciclo uterino, ocorrem as 
fases menstrual, proliferativa, secretora e isquêmica do endométrio. 

O espessamento do endométrio corresponde à fase secretora com riqueza em vascularização 
e em glândulas. Com a ausência da fertilização, o corpo lúteo regride e cicatriza. Portanto, cai a 
taxa de progesterona, e o endométrio descama, caracterizando a menstruação. 
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