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Assunto: Esporte e práticas corporais 

 
Os esportes que apresentam as características mostradas no enunciado são a natação e o 
atletismo, que são esportes praticados com o objetivo de percorrer determinada distância o mais 
rápido possível (tempo e distância), e o halterofilismo, cujo objetivo é um atleta levantar o maior 
peso. 
 

Item: D 


