PRE-UNIVERSITARIO

@CHNSTUS UECE 2020.2 — 12 FASE — COMENTARIO DA PROVA (GABARITO 1)

66. A imagem corporal € o modo como o corpo se
apresenta para a propria pessoa incluindo sensactes
e experiéncias imediatas. A bulimia € um tipo de
transtorno alimentar provocado pela distorcao da
imagem corporal, que produz, no paciente,

A)

B)

®)

exacerbado sentimento de culpa apods a ingestao
de determinados alimentos, encontrando no
vomito provocado uma das maneiras mais
comuns de expurgar as calorias consumidas.

crescente restricao do consumo de alimentos
considerados caloricos, culminando na auséncia
total do ato de alimentar-se, o que afeta
consideravelmente seu peso normal.

a necessidade de buscar um corpo perfeito, com
musculos fortes e torneados, levando-o a
submeter-se a treinamentos extenuantes e,
muitas vezes, ao consumo de anabolizantes.

o habito de substituir a comida por bebidas como
uma maneira de inibir o apetite e, assim,
emagrecer.

Assunto: Desempenho e comportamento: transtornos alimentares

A preocupacédo excessiva com a aparéncia fisica, em que o corpo é colocado como principal foco
na vida do ser humano, traz consequéncias negativas para a saude do individuo, desenvolvendo
transtornos e distarbios da sua imagem corporal. Na busca desesperada para manter-se “aceitavel”
na sociedade quanto a aparéncia do corpo, algumas pessoas buscam no expurgo (vomitos) a

forma de resolver o seu problema.

Item: A
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