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Assunto: Lutas e esporte de combate 

 

 As lutas não resumem apenas as técnicas. Elas ensinam aos seus praticantes principalmente a disciplina e o 
respeito com o  próximo, sempre respeitando a individualidade de cada um e os princípios da modalidade, 
jamais instigando a violência. 

 

Item: D 

 

 

 

 

 

 


