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QUESTAO 15 T

Telemedicina é para todos,
mas nem todos estdo preparados

A telemedicina, nos Ultimos anos, tem se destacado
como uma ferramenta valiosa, proporcionando uma gama
de beneficios que vao desde a ampliagdo do acesso a
assisténcia médica até a otimizagao dos recursos de todo
0 ecossistema de saude.

O governo federal propde a Estratégia de Saude Digital,
um programa destinado a transformacgéo digital da satide no
Brasil. Seu principal objetivo é facilitar a troca de informagdes
entre os diversos pontos da Rede de Atencdo a Saude,
promovendo a interoperabilidade e, assim, possibilitando a
transig&o e a continuidade do cuidado nos setores publico e
privado. Também esta em discusséo um projeto de lei que
dispde sobre o prontuario eletrénico unificado do cidadao,
o que indica o quanto o tema esta em evidéncia tanto para
os gestores publicos quanto para os privados.

Contudo, é importante reconhecer que nem todas as
pessoas estdo igualmente preparadas para aproveitar
plenamente os cuidados ofertados pela telemedicina.
Um dos principais beneficios do atendimento de saude a
distancia é a capacidade de superar barreiras geograficas,
proporcionando acesso a servigos médicos, especialmente
para pacientes que residem em areas remotas e/ou carentes
de certas especialidades médicas, os chamados “vazios
assistenciais”. A equidade no acesso € uma questao critica,
uma vez que nem todos tém ao seu alcance dispositivos
tecnolégicos ou uma conex&o a internet que seja confiavel,
entre outros problemas de infraestrutura. E um desafio
tanto para os pacientes quanto para os profissionais de
saude, que, em muitos casos, ndo contam com estrutura
para o trabalho remoto nem com letramento digital para
desenvolver as fungdes.

OLIVEIRA, D. Disponivel em: www.correiobraziliense.com.br.
Acesso em: 21 jan. 2024 (adaptado).

Ao tratar da telemedicina, esse texto ressalta que um dos
beneficios dessa tecnologia para a sociedade ¢ o fato de ela

@ disponibilizar prontuario Gnico do cidad&o tanto na rede
publica quanto na privada.

® oportunizar o acesso a atendimento médico a pacientes
de areas periféricas.

® fornecer dispositivos tecnolédgicos para a realizagao
de exames.

® promover a interagéo entre diferentes especialidades
médicas.

@ garantir infraestrutura para o trabalho remoto de
médicos.

Assunto: Tecnologia

Consoante o texto, o atendimento a pessoas que moram em locais distantes, periféricos é o
principal beneficio, conforme passagem “...é a capacidade de superar barreiras geogréficas [...]
para pacientes que residem em areas remotas e/ou carentes”.
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