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QUESTAO 58 T
TEXTO |

Aristoteles entendia que a felicidade era diretamente
ligada ao respeito pela prépria natureza e, de certa maneira,
a uma vida que tivesse na natureza de si mesma uma
referéncia inabalavel. Isso Ihe permitiu formular o conceito
de exceléncia. O gue seria exceléncia? Seria, justamente,
ao longo da vida, tirar de si mesmo, em forma de performance,
de conduta, de comportamento, de disposico, o que a natureza
permitiria de melhor,

COEN, M.; BARROS FILHO, C. A monja e o professor; reflaxdes
sobre etica, preceitos e valores. Rio de Janeiro: Best Seller; 2018,

TEXTO I

Anogdo de eudaimonia € central para a élica aristotélica.
A eudairmonia € uma atividade e ndo um estado psicolégico,
pois é definida na Etica a Nicémaco como uma atividade
da alma com base na virtude moral, A virtude moral é
definida em termos de uma disposigZo diretamente ligada
a deliberag@o, o que o leva a estudar a virtude intelectual
que opera em seu interior, isto €, a prudéncia. A estrutura
conceitual da etica aristotélica responde a uma tentativa de
elucidar conceitualmente em que consiste isto, agir bem, ou, |
na linguagem aristotélica, o que significa ser feliz. '

ZINGANO, M. Eudaimonia, raz4o0 e conternplacio na ética aristotélica.
Analytica, n. 1, 2017 (adaptado).

Os textos indicam que a pratica de ag6es virtuosas,
sempre efetivada na pélis, ocorre por meio do(a)

@) teoria das formas essenciais.

@ identificagdo dos principios racionais.

® desenvolvimento das técnicas retéricas.

© aperfeicoamento das condutas humanas.

@ conhecimento das epistemes verdadeiras.

Assunto: Etica e politica aristotélica

Comentério: A ética aristotélica, como exposta nos textos, fundamenta-se na relagao intrinseca entre a
eudaimonia e a pratica da virtude. Aristoteles argumenta que a felicidade ndo é um estado passivo, mas
uma atividade continua da alma, enraizada na virtude moral e na razao deliberativa. Esse conceito de
eudaimonia implica um aperfeicoamento constante das condutas humanas, em que o individuo, em sua
busca pela exceléncia (areté), deve agir de acordo com 0s principios éticos que regem a polis. Assim, 0
desenvolvimento da virtude ndo se da apenas em um plano teérico, mas também se concretiza na pratica
social e na interagdo comunitaria. Portanto, o agir virtuoso, conforme a ética aristotélica, € um meio de
cultivar a prépria natureza humana, levando ao pleno florescimento do ser. Esse aperfeicoamento ético,
portanto, é o cerne da realizacdo pessoal e da constru¢do de uma sociedade justa e harmoniosa.
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