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Assunto: Interpretação de texto 
 
Parágrafo 4:  

 
 
 

 
O comando da questão pede para identificar quando os pesquisadores passaram a 
reconhecer a ligação entre exercício e inflamação. A resposta está no parágrafo 4, no 
trecho que afirma que "the growing understanding that exercise and inflammation are 
linked has been relatively recent", ou seja, o reconhecimento dessa relação aconteceu 
recentemente.  
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