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Assunto: Interpretação de texto 
 
Parágrafo: 6: 

 
 
A questão pede que se identifique a quais fatores o Dr. Shmerling associa o surgimento da 
inflamação crônica. A informação está no parágrafo 6, no trecho "Chronic inflammation can also be 
linked to diet, stress, smoking, obesity, sleep quality and your level of physical activity", que mostra 
que a inflamação pode estar relacionada a hábitos alimentares (diet) e estresse (stress).  
 
Item: B 

 


